7 ENCONTRO INTERNACIONAL DE ENSINO Eg ;’ECQm
ri yre

E PES_QUISA EM CIENQIAS NA AMAZONIA 24 2 26 de outubro de 2017
Construindo e divulgando conhecimentos no Alto Solimdes CSTB/UEA

USOS MULTIPLOS DO ACAI (EUTERPE OLERACEAE MART.) CONTRIBUINDO
PARA A CONSERVACAO DA ESPECIE NO MUNICIPIO DE BENJAMIN
CONSTANT - AMAZONAS

Anna Caroline dos Santos Mourat
Marcia da Silva Nascimento?

Maria da Conceicdo Souza da Silva3
Tales Vinicius Marinho de Araujo 4

1 INTRODUCAO

O acai é uma fruteira ndo cultivada, nativa do Acre, Amazonas, Para e
Rondbnia, frequente em baixio, nas margens de rios e ocasional em platé (RIBEIRO
et al., 1999 apud NODA et al., 2013). As palmeiras do acai pode se desenvolver
isoladas ou compor macigos conhecidos como agaizais (ROGEZ, 2000).

O acai € uma espécie que apresenta multiplicidade de usos. Os seus frutos
sao consumidos in natura, preparados como suco, denominado popularmente “vinho
de acgai” (CASTRO, 2000 apud NODA et al., 2013). O vinho de acai &€,
habitualmente, consumido com farinha, peixe, camarao ou carne (TINOCO, 2005).

Os mudltiplos usos dessa palmeira sédo: os frutos e o palmito para alimentacéo;
as folhas sdo empregadas na cobertura de barracas e fechamento de paredes. Na
medicina popular a raiz e o talo da folha sdo usados para dores musculares e
picadas de cobra (HENDERSON, 1995 e BRIAN,1988 apud GALOTTA e
BOAVENTURA, 2005)

Além das utilidades descritas, 0 acai contribui para o sustento financeiro de
muitas familias no municipio de Benjamin Constant, pois muitos trabalham no
extrativismo e processamento de seus frutos para a comercializa¢do deles in natura
ou 0 vinho.

Portanto, realizou-se uma pesquisa com o intuito de analisar os multiplos usos
do acai (Euterpe oleraceae Mart.) para a conservacdo da espécie no municipio de

Benjamin Constant.
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2 METODOLOGIA

Este trabalho foi desenvolvido no municipio de Benjamin Constant —
Amazonas que localiza-se na microrregido do Alto Solimdes, mesorregido do
sudoeste amazonense. Sua populacao € estimada, em 2017, de 41.329 habitantes
com area de unidade territorial de 8.695,392 km? (IBGE, 2017).

A pesquisa realizada consistiu em entrevista com roteiro prévio a moradores
que trabalham com a extracdo e comercializagdo do fruto do acai e seus derivados;
visita aos locais de beneficiamento do fruto (Agroindustria de polpas de frutas da
Amazonia — WOTURA) e as antigas instalaces da Agroindlstria de Palmito
(AGROPALM), onde atualmente funciona uma fabrica de gelo.

As questbes norteadoras que versaram as entrevistas sdo: historico de
extracdo do acai; tempo de atividade com o acai; tipos de acai encontrados;
conservacgao/destruicdo do acai. Para as entrevista realizou-se a analise de discurso
(FERNANDES, 2008) de forma qualitativa e os participantes serdo identificadas por
siglas.

As observacdes levaram em conta o processo de producdo do acai na
agroindustria desde a chegada dos frutos até a obtencdo do produto final

processado e embalado pronto para a comercializacao.
3 RESULTADOS E DISCUSSAO

Ao realizar as entrevistas com 0s extrativistas e vendedores de acai e 0s
responsaveis pela agroindustria de polpas Wotura em Benjamin Constant — AM,
constatou-se que ha ocorréncia de duas espécies de Acai: Euterpe oleracea Mart. e
Euterpe precatoria Mart. Na Floresta Amazoénica as duas espécies que predominam
sdo o acai de touceira (Euterpe oleracea), adaptado as condi¢cbes das varzeas e o
de terra firme (Euterpe precatoria), prevalecente no Amazonas (EMBRAPA, 1995).

Segundo relatos de A.L. — 77 anos, a espécie que predominava no municipio
até meados dos anos 1970 era a E. precatoria conhecida como agai do Amazonas.
Com o aumento da demanda de producdo do vinho derivado do fruto dessa

palmeira, alguns padres capuchinhos observaram que no estado do Para havia uma
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espécie que se reproduzia em touceiras (perfilhos) e que geraria mais lucros para 0s
fornecedores e produtores.

Os padres trouxeram mudas dessa palmeira e introduziram o plantio nos
locais dos antigos acaizais que foram devastados para a producdo de palmito
destinados a exportagdo. Como os moradores viram que a nova espécie (E.
oleracea) seria mais lucrativa, por produzir mais frutos por muda plantada, passaram
a cultiva-la (relatos de A.L. — 77 anos).

A presenca dos padres Capuchinhos € relatada por Rodrigues (2008) que
destaca que em 1910 uma nova agéncia de contato se fez presente no Alto
Solimdes: os capuchinhos vindos da provincia da Umbria, na Itélia, instalaram a
Prefeitura Apostdlica do Alto Solimdes.

De acordo com moradores, a comercializagdo do agai no municipio, até inicio
do Século XXI, ocorria por meio de extrativismo dos frutos entre os meses de
dezembro a abril e o produto era em parte para 0 consumo proprio e o restante
destinado a venda que proporcionava a aquisicdo de outros produtos (roupas,
calcados e alimentos).

Vale ressaltar que o extrativismo dos frutos do acai no estado do Para e
demais regides € efetuado entre janeiro e junho, a sua safra se deslocaria de agosto
a dezembro para janeiro a marco, época propicia para extracdo (NOGUEIRA, 1997).

Com o aumento da populacdo e do consumo do acai, iniciou-se a producéo
em grande escala, surgindo assim o aumento de extrativistas e vendedores. Com
essa concorréncia os frutos proximos ao municipio foram ficando escassos, fazendo
com que 0s extrativistas tivessem que percorrer maiores distancias para obté-lo, pois
com a invasao de povos de paises que fazem fronteira com o municipio, os acaizais
foram destruidos para extracdo de palmito (A.L. — 77 anos).

Devido a popularizacdo do palmito na década de 80 surgiu em Benjamin
Constant a Agroindustria de Palmitos (AGROPALM) ocasionando a comercializacéo
em grande escala do palmito e surgindo a necessidade de cultivar a palmeira, que
ocorria no lago Rafael, proximo a comunidade ribeirinha de Itaquai (Atalaia do Norte
— AM). Atualmente o plantio ocorre na Comunidade Novo Oriente (Benjamin
Constant — AM). Relatos de A.R.S. — 62 anos.

Corroborando com o descrito acima, salienta-se que em toda Regido Norte, a
cultura do acai sofreu com a devastacéo, causada pela derrubada em grande escala
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de suas palmeiras para a retirada do palmito, levando o presidente Ernesto Geisel a
assinar a Lei n® 6.576/1978 proibindo a sua derrubada, iniciativa sem muito éxito
(BRASIL, 1978).

Em contra partida houve a valorizacdo do fruto em todo Brasil, efeito positivo
sobre a conservacdo de acaizais que deixaram de ser derrubados para a extracéo
de palmito e passaram a ser mantidos na area para producdo do vinho de acai
(NOGUEIRA ,1997).

Segundo relatos de moradores, o cultivo do agai traz muitos beneficios para
0S seus produtores e consumidores, pois além de fornecer alimento e permite a
realizacdo de artesanato com as sementes, 0 que a principio era realizado somente
pelos povos indigenas, mas a partir da década de 90 os moradores da cidade
passaram a adotar essa pratica.

Um dos primeiros moradores a trabalhar com coleta e venda da polpa de acai
em Benjamin Constant foi o A.L. — 77 anos e, atualmente, um dos principais
vendedores de polpa no municipio € 0 A.R.S. — 62 anos. Segundo relatos dos
mesmos.

Inicialmente o processamento do acai ocorria de forma manual a partir da
extracdo do fruto que ficavam de molho na agua, depois havia a maceracdo com as
MAaos e peneiracdo para a separacao das fibras e sementes, restando apenas um
liguido de cor roxo-avermelhado. Com a fiscalizacéo, este processo foi substituido
por pequenas maquinas caseiras, que realizam todo esse processo sem 0 contato
manual (FVS, 2011).

Atualmente, existe no municipio uma fabrica de polpas de frutas denominada
de “Agroindustria de polpas e frutas da Amazonia — WOTURA”, inaugurada em
2011, e que esta equipada para a realizacdo da higienizacdo, extracdo e
pasteurizacdo da polpa do acai e demais frutas da regido. Os produtos séo
escoados no mercado local e enviados a Manaus que fornece para a merenda
escolar do estado. Segundo relato da regente da fabrica.

Vale ressaltar que o0 acai esta ganhando espaco como complemento da
alimentacdo escolar, pois constatou-se que ele € um importante agente combatente
de doencgas infantis, principalmente, desnutricdo e problemas cardiovasculares
(COSTA et al., 2001).
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Os principais fornecedores da matéria prima para a fabrica sdo 300 familias
do municipio, porém a quantidade ainda é insuficiente para a producédo em escala
internacional, o que ndo permite a sua exportagdo, mas alguns paises ja se
interessaram pela aquisi¢cdo dos produtos da fabrica, sendo estes: Estados Unidos e
Colémbia. Segundo relato da regente da fabrica.

Devido suas propriedades nutricionais, o acai € um alimento energético, rico
em fibras, célcio, magnésio, potassio, ferro e acidos graxos que contribuem para
garantir o crescimento e bom funcionamento do corpo humano em geral, uma vez que esses
nutrientes participam de vérias reacées metabdlicas importantes no organismo (MENEZES
et al., 2008).

O acai que até poucos anos atras era conhecido somente na Regido Norte do
Brasil e faz parte da alimentacdo de ribeirinhos, caboclos e indigenas, ganhou
destaque nacional e internacional devido ao ser sabor exético e suas propriedades
nutricionais. Com isso, 0s extrativista e comercializadores tem ganhado, pois h&a
maior venda de seus produtos para a exportacdo e conservacao das palmeiras para

a obtencdao principalmente dos frutos.
4 CONSIDERAC}@ES FINAIS

O acai é muito consumido no municipio de Benjamin Constant devido a sua
qualidade e sabor que muito agrada aos moradores, por isso ele € produzido em
grande e pequena escala. A polpa e o vinho sdo produzidos e fornecidos de acordo
com a sazonalidade de producéo do fruto.

A producdo em grande escala é realizada pela fabrica Woétura que fornece a
polpa para as escolas estaduais como componente da merenda escolar. E a
producdo em pequena escala é realizada por moradores locais e destinada a
populacao por fornecedores que utilizam a renda do produto para a sobrevivéncia.

Diante do contexto historico da extracdo, producdo e do consumo do agai,
pode-se destacar que 0 acai apresenta multiplos usos, o que tem contribuido para a

conservacgao das espécies no municipio.
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