E PESQUISA EM CIENCIAS NA AMAZONIA 24 2 26 de outubro de 2017
Construindo e divulgando conhecimentos no Alto Solimdes CSTB/UEA

70 ENCONTRO INTERNACIONAL DE ENSINO "' .l ecﬁm

ALCOOL E ADOLESCENCIA: UMA ANALISE DAS PRINCIPAIS RAZOES NO
CONSUMO DE BEBIDAS ALCOOLICAS ENTRE ALUNOS DO ENSINO MEDIO
DA ESCOLA ESTADUAL IMACULADA CONCEICAO NO MUNICIPIO DE
BENJAMIN CONSTANT - AM

Matheus Henrique Gomes Ramos Gongcalves?
Rogério Mendonca Pereira?

Sheyda Hayden Tavares?®

Francio Costa Simao*

1 INTRODUCAO

Este estudo aborda a segmentacdo psicografica e analisa o consumo de
bebidas alcodlicas na adolescéncia. Segundo Kotler (2002, p.288), “na segmentacao
psicografica, os compradores séo divididos em diferentes grupos, com base em seu
estilo de vida, sua personalidade e seus valores.” Pessoas do mesmo grupo
demografico podem ter perfis psicogréaficos diferentes.

A pesquisa psicografica oferece uma série de vantagens, podendo estas
serem valiosas para a exploracdo e conhecimento do mercado, compreensdo do
comportamento do consumidor e informacdes adicionais de marketing. De
acordo com Weinstein (1995), “Esta varidvel pode ser empregada no planejamento
de estratégias de marketing bem-sucedidas para a empresa e para a minimizacao
de riscos no langcamento de um novo produto.”

A presente pesquisa foi realizada com o objetivo de avaliar o consumo de
alcool entre os adolescentes estudantes, na faixa etaria de 13 a 18 anos. As
informacdes foram obtidas através de um questionario aplicado em algumas turmas
do Ensino Médio na Escola Estadual Imaculada Concei¢do, com 85 estudantes. Os
resultados mostram que 35,30% dos alunos ja experimentaram alcool, 32,95%

experimentaram em casa ou em casa de parentes, em festas, em bares ou até
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mesmo na rua, com 0s pais ou parentes, amigos ou colegas. Sendo o maior motivo

do consumo das bebidas alcodlicas, a descontracédo, com 20%.

2 METODOLOGIA

Foi realizada uma pesquisa de campo, com a necessidade de observagao
com énfase na interpretacdo dos fatos. Segundo Fonseca (2002), “a pesquisa de
campo caracteriza-se pelas investigagcbes em que, além da pesquisa bibliografica
e/ou documental, se realiza coleta de dados junto a pessoas, com 0 recurso de
diferentes tipos de pesquisa.”

Desse modo foi aplicado um questionario aberto e fechado. Conforme,
Ricardo Arturo (2001), ‘o questionario € um meio util e eficaz para recolher
informac&o num intervalo de tempo relativamente curto”. O questionario continha 26
perguntas e foi aplicada a 85 alunos matriculados no ano de 2017, em algumas
turmas das trés séries do ensino médio da Escola Estadual Imaculada Conceicao,
no periodo matutino, do municipio de Benjamin Constant, Localizada na
microrregido do Alto SolimBes, mesorregido do Sudoeste Amazonense.

De acordo com BOAVENTURA (2004), “questionarios abertos permite ao
informante responder livremente. Ja o fechado, ndo permite que o sujeito expresse
suas ideias ou opinides porque as perguntas sao pré-definidas.” O uso dos dois, é
utilizado quando se deseja obter uma justificativa, contribuicdo ou parecer do sujeito,
além da resposta fechada padréao.

Quanto a abordagem, utilizou-se tanto a quantitativa, como a qualitativa.
Segundo Fonseca (2002, p. 20),

A abordagem quantitativa, recorre a linguagem matematica para descrever
as causas de um fendbmeno, as relacbes entre variaveis, etc. E a qualitativa,
ndo se preocupa com representatividade numérica, mas sim, com o
aprofundamento da compreensédo de um grupo social, de uma organizagéo,
etc. A utilizacdo conjunta da pesquisa qualitativa e quantitativa permite
recolher mais informacg@es do que se poderia conseguir isoladamente.

Foi assegurada ao aluno a confidencialidade de suas respostas e a
participacdo na pesquisa era voluntaria. O questionario ndo possuia campo para a
identificacdo do aluno. Foi dada ao entrevistado a liberdade de escolher, em

algumas questdes, mais de uma alternativa como resposta.
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3 RESULTADOS E DISCUSSOES

A adolescéncia € uma fase da vida que se caracteriza por marcantes
transformacdes e mudancas fisicas e psicossociais. Os adolescentes sé&o
contestadores e curiosos, portanto, mais sujeitos aos comportamentos de risco. O
uso de alcool entre adolescentes é, naturalmente, um tema controverso no meio
social e académico brasileiro. Ao mesmo tempo em que a lei brasileira define como
proibida a venda de bebidas alcodlicas para menores de 18 anos (Lei n° 9.294, de
15 de julho de 1996), é pratica comum o consumo de alcool pelos adolescentes —
seja no ambiente domiciliar, em festividades, ou mesmo em ambientes publicos.

O consumo de bebidas alcodlicas € comum entre os adolescentes brasileiros.
Segundo Oderich (1995), “na maioria das vezes, a experimentacdo de bebidas
alcoolicas faz parte do processo de socializacdo que introduz o jovem em novos
grupos sociais e situagdes socioculturais especificas.”

A partir do exposto, sabendo que o uso de bebida alcodlica pode ter seu inicio
na adolescéncia e que € um problema ameacador e complexo entre as familias
brasileiras, sentiu-se a necessidade de realizar este estudo, com o objetivo de
detectar as razdes de consumo entre 0S mesmos, por meio da aplicagdo de um
questionério especifico.

Foram entrevistados 85 alunos, sendo 47 do sexo masculino e 38 do sexo
feminino, com idades variando entre 13 e 18 anos. 75 dos entrevistados né&o
possuem emprego e apenas 10 (11,76%) alegam ter emprego. Em relagdo ao
consumo de bebidas alcodlicas, 30 alunos (35,30%) afirmaram j& ter consumido
bebida alcodlica e 55 alunos (64,70%) afirmaram n&o ter consumido e/ou nem
sentem vontade de consumir e/ou ainda nédo ter consumido, mas sentem vontade.

Observou-se que 52 (61,17%) dos entrevistados possuem alguém da familia
gue ingere bebidas alcodlicas e 33 alunos ndo possuem familiares que apresentam
o habito. Notamos também, que 28 alunos (32,95%) alegam que amigos e parentes
ja ofereceram bebidas alcodlicas aos mesmos. Em relagédo aos locais, observou-se
0s mais diversos lugares, dentre eles, festas, bares, pracas, nas ruas e até mesmo
nas casas dos parentes.

O acesso as bebidas alcoodlicas em nosso municipio é muito facil e ndo ha
nenhum tipo de inspe¢do ou ato igual para que dificultem o acesso aos

adolescentes. Com isso, 72 alunos (84,70%) disseram ter a existéncia de bares ou



E PES_QUISA EM CIENQIAS NA AMAZONIA 24 2 26 de outubro de 2017
Construindo e divulgando conhecimentos no Alto Solimdes CSTB/UEA

7 ENCONTRO INTERNACIONAL DE ENSINO 55 i‘Ecﬁm

comércio que vendam a bebida alcodlica em seus bairros e 45 alunos (52,95%)
dizem né&o ter nenhum tipo de policiamento nos seus bairros.

Com relacédo a frequéncia dos que consomem bebidas alcodlicas, raramente
e apenas em festas sdo as op¢des que mais se encontram resultado, sendo sempre
que possivel e finais de semana as op¢des menos resultantes. Como apenas 10
alunos (11,76%) trabalham, 44 alunos (51,76%) dizem receber dinheiro de amigos,
pais e de mée ou pai, os outros 31 alunos (36,48%) nado inclusos ndo informaram o
meio do recebimento de valores.

Sobre os fatos apresentados para os entrevistados que poderiam, na opiniao
deles, justificar os motivos que os levam ao consumo de bebidas alcodlicas, aqueles
qgue ndo consomem alcool ndo responderam a esta pergunta, enquanto que 0s que
costumam ingerir bebidas alcodlicas escolheram mais de uma alternativa,
totalizando o resultado de 81,12%. Dentre os motivos, os mais escolhidos foram a
descontragdo, sendo o maior motivo com 20%, estresse com 9,41%, para
comemorar algum acontecimento com 8,23% e a curiosidade com 15,30%.

A segmentacdo psicografica é considerada a base mais incompreensivel de
segmentacdo, pois classifica os consumidores de acordo com caracteristicas
abstratas. No entanto, € bastante significativa, justamente pelo seu potencial de
descricdo do perfil dos consumidores. Desse modo, foi também aplicada uma
guestdo com relacdo a personalidade dos estudantes.

Dentre as opcdes disponiveis no questionario com relacdo a personalidade,
também foram escolhidas mais de uma alternativa, ultrapassando o total de 100%.
As alternativas que dao mais resultados totalizam (6) seis, sao elas, extrovertido,
sendo a mais apurada, com 31,76%, em seguida, ansioso com 28,23%, logo apos
vem sentimental com 23,52%, e por ultimo vem inquieto, curioso e impulsivo com
valor igual a 18,82%, 17,64% e 15,29%, consecutivamente. A alternativa quieta pode
ser considerada a sétima mais votada mais nao ultrapassa os 6%. Outras
alternativas nao ultrapassam os 3% e 7,05% dos alunos nao informaram sua

personalidade.
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4 CONSIDERAC}()ES FINAIS

Os adolescentes bebem por inimeras razdes e o beber pode levar, por vezes,
ao abuso e a dependéncia alcodlica. Embora tragam claros, e ja muito discutidos,
prejuizos fisicos e psicologicos ao usuario.

Nas condigOes analisadas e descritas, notamos que mais da metade dos
alunos ndo consomem bebidas alcodlicas ou nem sentem vontade de consumir.
Notamos também que mais da metade dos familiares dos entrevistados consomem e
isso pode influenciar e muito na decisdo do adolescente que estd em constantes
mudancas e/ou com tabus.

A existéncia de bares ou comércio nos bairros dos entrevistados trazem aos
mesmos para um caminho mais préximo para uma vida dependente do alcool, isso
para 0os que consomem. A descontracdo, 0 estresse, a comemoracdo de algum
acontecimento e a curiosidade, sado os fatores principais que induzem o adolescente
ao consumo de bebidas alcodlicas.

Embora exista uma boa porcentagem de adolescentes que consomem
bebidas alcodlicas, existe também um grande numero dos que ndo bebem e nem
sentem vontade de consumir, mas os profissionais que lidam com este tema devem
estar atentos a essa questdo. Pois nesse sentido, o0 consumo abusivo de &lcool
entre adolescentes parece ser mais um sintoma do que a causa de problemas em

nossa sociedade.
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